
Seznam věcí na Tužín I.

Sepsaný seznam věcí nalepte na vnitřní stranu víka kufru nebo cestovní tašky.

Tašky nebo kufr označte jménem dítěte, vyhnete se tak záměně zavazadel Vašich dětí.

Dejte dětem starší věci, které Vám nebude líto vyhodit v případě poškození a reflexní pásku.

Nedávejte dětem žádné cennosti ani mobilní telefony, sladkosti jen v omezené míře.

1

Oblečení 
Vše podle uvážení, myslete na to, že může být 30° ve stínu nebo 10 ° na sluníčku 🙂 V případě špatného nebo 
velmi horkého počasí se děti převlékají častěji, radši ať něco přivezou domů nepoužité, než aby to chybělo. 

trička s krátkým rukávem nebo tílka   

trička s dlouhým rukávem

mikiny

teplá mikina nebo svetr

slabší bunda

tepláky nebo legíny 

tepláková souprava

kraťasy 

oblečení (ideálně zvlášť zabalené) na výlet 

tepláková souprava + tričko na spaní nebo teplejší pyžamo 

spodní prádlo na každý den čisté + náhradní 

ponožky na každý den + náhradní + teplé ponožky na spaní a do holinek

plavky

kšiltovka, sluneční brýle

pláštěnka dostatečně velká a neporušená – NE pouze šusťákovou nebo softshellovou bundu (všechno 
promokne) 

igelitový pytel na špinavé prádlo

2

Obuv 
holinky (neděravé) v aktuální velikosti

pevné boty na sport (alespoň dvoje) 

pantofle nebo sandály/crocsky 

3

Hygienické potřeby 
ručníky – dva větší na mytí, jeden menší na ráno

kapesníky

kartáček na zuby, kelímek, pasta

 sprchový gel, šampon

 hřeben, krém na opalování, repelent, vlhčené ubrousky

4

Nádobí
ešus nebo misky na jídlo s ouškem (ne talíře) - alespoň dva kusy

plastový hrneček (alespoň 2dcl)

příbor, lžička 

utěrka

láhev na pití (alespoň 500 ml, plastová)

5

Vybavení do stanu 
baterka + náhradní baterie

spací pytel s fungujícím zipem, slabá deka (starší), polštářek, plyšák 🙃 

napínací elastické prostěradlo na 1 postel

dopisní papíry/pohlednice + známky, psací potřeby, bloček, hry, kapesné (cca 300 Kč)

batoh na výlety (dostatečně velký)

6

K táborové hře
Bavlněné černé tričko (lepší kvalita, bude se potiskávat)

2x šátek 

7

Adresa na tábor
jméno a příjmení dítěte

letní tábor z Jablonce nad Nisou

Tužín – Podháj

507 12 pošta Radim

8

Kontakty:
hlavní vedoucí tábora – Viktor Adam: 602 836 825

vedoucí skupiny – Veronika Santorisová: 606 161 785

zdravotnice – Ivana Stonáčková: 724 233 637 

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

